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社会福祉法人　福岡福祉会　理事長　佐伯　邦夫

　新年明けましておめでとうございます。皆様方には、ご家族

お揃いで健やかな新春をお迎えのこととお慶び申し上げます。

　日頃、社会福祉法人として安心、安全、信頼のサービスを行い、入所者・利用者

の皆様に利用して良かったと思っていただけるよう地道な高齢者福祉サービスの提

供に努めています。

　本年は、アルテン赤丸の冷暖房設備の全面改修を予定しています。老朽化し修繕

費用も嵩むうえ、燃料費も高騰することから、熱源を石油燃料から電気への変換を

図り、入所者・利用者の居住環境と職員の労働環境の改善に努め、省エネを一層図

りたいと考えています。また、昨年定員増を行ったデイサービスについても利用時

間の延長を可能にし、家族の皆様の幅広い要望にお応えてして行きたいと考えてい

ます。

　さらに、1・２月に職員の異動を行い、若い世代がリーダーシップを発揮し、知識

と経験を持ち合わせた職員が補佐できる体制を整え、職員一人ひとりが利用者・入

所者・家族の皆様と一層コミュニケーションを図り、利用者・入所者の皆様の立場

にたったサービスを行うことに常に意識し、皆様に福岡福祉会・アルテン赤丸を利

用して良かったと思っていただけるよう日々邁進していきたいと考えています。

　終わりに、どうか皆様方におかれましては、本年も健康でお過ごしいただきます

よう祈念申し上げまして年頭のご挨拶といたします。

年頭のあいさつ
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　昨年までの「文化祭」を改めアルテン赤丸“ふれあい祭り”として開催しました。利用者の皆

様と職員による出し物、華の会の皆様による民舞、舞踊、そしてイ・レガーミの皆様によるバン

ド演奏など賑やかなステージ発表が行われました。艶やかな舞踊や、懐かしいグループサウンド、

会場の皆様と一体となった発表に心躍るひとときを過ごしていただきました。

模擬店では家族の方と一緒にうどんや中華まん、ど

んどん焼きなどお腹いっぱい召し上がっていただ

き、たくさんお話をして楽しまれたご様子で、みな

さんとてもいい笑顔を見せてくださいました。

11月10日（日）

　ご利用者様が日頃行われているクラブ活動で作られた様々な作品や各クラブの担当講師の方々、

福岡高校の生徒さんの作品を展示公開させて頂きました。素晴らしい作品の数々に「キレイやねぇ」

「こんな立派なが、よぉ作られるわ」等の感動の声があがっておりました。
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　地域女性ネット高岡福岡支部婦人会の皆様より、新年会の日程に併せて車椅子を寄贈し
ていただきました。
　平成９年から今年で 14回目、合計 44台にもなり深く感謝申し上げます。
　アトラクションとして、「ダスキンヘルスレント高岡ステーション」寺崎真由美さんに
よる童謡や懐かしい歌の数々をご披露していただき皆様を和ませて下さいました。
　お昼は正月にちなみ、“お雑煮風しょうゆ味”のなべを作り、おもちの食感を少し味わっ
ていただける様工夫してみました。

　少し肌寒い日でしたが、雪がなく穏やかな日にな

り、利用者様８名と職員８名で射水神社へ初詣に出

かけました。

　今年の干支はうま年で、昔から景気がよくなると

のデータもあるようです。インフルエンザにかから

ない様にと健康祈願と家庭円満そして交通安全の祈

願をして参りました。

新年会 なべ祭り

初 詣 １月４日（土）

1月15日（水）新年会 なべ祭り新年会 なべ祭り
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　ユニット内でクリスマス会をしてお昼にすき焼きを食べました。スタッフもそれぞれ仮装して普段とは違う雰囲

気を味わいながら、みんなで鍋を囲みにぎやかなひと時を過ごしました。

　利用者の方々と一緒に四季に合わせた装飾活動をしていま

す。それぞれ個性が光る作品を作って頂きました。全員で作っ

た「絆」の虹は、なによりの大作です！

　事前に皆様にツリーの飾りつけのお手伝いをして頂きま

したが、とても楽しく飾る事が出来ました。「久しぶりにし

たわ。きれいやね。かわいいね。」などと嬉しそうに、わい

わいがやがやと作成しました。当日は職員がサンタクロー

スに扮装し、プレゼントを配ったり、手品を披露して皆様

大変喜ばれました。終了後、おやつにシュークリ－ムと紅

茶を出し、皆様口一杯にほおばり美味しそうに食べておら

れる姿あり、和気あいあいと終わりました。

クリスマス会

●ぬくもりユニット

●和い輪いユニット

12月24日（火）

12月17日（火）
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　ユニット合同で年忘れ会食会を行いました。“すき焼き”を食べながら2013年を振り返り、一年の締めくくりとしま

した。普段とは違った食卓に「美味しい」「お腹いっぱいやわ」と笑顔一杯楽しんでいただきました。

　ユニットフロアにおいて、入所者の皆様と職員でレクリエーションとして玉入れ

ゲームを行いました。

　普段、あまり身体を動かされな

い入所者の方も車椅子から身を乗

り出して玉を投げられ、皆様とて

も楽しんでおられる様子でした。

　最後に、頑張ってたくさん玉を

入れてくださった方に、１位から

３位までメダルを差し上げると、

大変喜ばれました。日頃の運動不

足の解消とストレスの発散が出来

た１日でした。

12 月 31日付退職　事務長　島田　博子

玉入れゲーム

年忘れ会食会 12月17日（火）

11月26日（火）

社会福祉法人福岡福祉会人事異動
新 旧

四柳　　崇 デイサービス所長 支援課長

紺野　安弘 支援課長 デイサービス所長代理

渡辺　涼子 居宅支援事業所介護支援専門員 支援課介護支援専門員

高畠　宏昇 支援課主任 居宅支援事業所　主任

元井　昭子 総務課課長代理 支援課介護長

村井　弘美 デイサービスサービス長 支援課介護係長

上田　晃子 支援課副主任介護支援専門員 デイサービス副主任相談員

１月１日付

２月１日付

ひだまり、ほほえみユニット

なごみユニット
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忘年会

漬物作り

デイサービスセンターだより

おたっしゃくらぶ

　12 月６日（金）ボランティアの堂

田さんにご協力いただき、大根と白

菜の漬物を作リました。「昔は家でた

くさん漬けたね」「冬はやっぱり漬物

やちゃ」とお話も弾みました。

　出来上がった漬物は忘年会でいた

だきました。

　12 月 16 日（月）～ 12 月 21 日

（土）恒例の忘年会を行いました。

昼食メニューはいつもと趣きを変

え、黒塗りのお弁当に入ったお料

理を皆様に召し上がっていただき

ました。

　午後からは職員によるハンドベ

ルの演奏を聴いていただいた後、

ビンゴ大会を楽しまれました。
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　11 月 23 日（土）ハッピーバンド

の皆様が、キーボードの演奏に来ら

れました。「エーデルワイス」や「こ

きりこ」の他「川のながれのように」

「ガッチャマンのうた」等全 13 曲を

熱く披露してくださいました。ハッ

ピーバンドの皆様、素敵な時間をあ

りがとうございました。

慰問

書初め

　11 月 28 日（木）カトレア会の

皆様による大正琴の慰問があり

ました。琴の演奏にあわせて「し

あわせなら手をたたこう」や「ふ

るさと」を一緒に歌ったりして、

楽しいひと時となりました。カ

トレア会の皆様、ありがとうご

ざいました。

　書初めを行いました。「字書かれ

んわー」とおっしゃる方もおいで

ましたが、皆様力強い文字を書き

上げられました。今年もよい一年

になりますように。
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２　月 ３　月
移動(施設内)売店
移動図書館(28日)
お楽しみランチ(6日)
節分会(16日)

移動(施設内)売店
移動図書館(28日)
お楽しみランチ(5日)
ひな祭り

移動図書館（28日）
お楽しみ会食(6日)
ひな祭り

ふれあい祭り・移動図書館（22日）
お楽しみ会食(1日)

行事予定

ホーム

デイ

 ※都合により予定を変更することがあります。ご了承ください。

　輝かしい新春をご家族お揃いでお迎えのこととお慶び申し
上げます。
　富山第一高校サッカー部の全国制覇は、我々富山県県民は
もとより全国民に感動と諦めずに物事に立ち向かう勇気を与
えてくれました。
　今年の干支は、午年ということで、万事がウマく運ぶこと
を願い忍耐強く物事に食らいつく精神力を養い飛躍する年に
したいものです。
　まだまだ寒い時期です。体調を崩さないようにうがいや手
洗いなどで予防し風邪などひかぬよう気をつけましょう。

編集後記

《ホーム》
踊り指導
麻生豊心笑
書道指導
久田　愛子
生け花指導
MOA山月の会
押し花指導
小山　啓子
クラブ手伝い
上見　栄子
松山　輝子
法話会
珉照寺住職
永賢寺住職

行事ボランティア
福岡地区婦人会
大滝地区婦人会
西五位地区婦人会
山王地区婦人会
赤丸地区婦人会
赤丸支部社会福祉協議会
慰問
地域女性ネット高岡 福岡支部婦人会
華の会
イ・レガーミ

（順不同・敬称略）

《デイサービス》
乾髪・着脱・レクリエーション
堂田　笑子
安カ川武憲
井林浜子
慰問
ハッピーバンド
カトレア会

寄　贈
富山県善意銀行（みかん２箱）

カナヤママシナリー（車イス１台）

地域女性ネット高岡福岡支部婦人会
（車イス２台）

（順不同・敬称略）
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