
今年も盛大にふれあい祭りが開催されました。演目とし

て、ザ・あんぽんたん様に出演していただき大いに盛り上

がりました。また、利用者様と職員による共同演目も行わ

れ、練習をしてきた成果を発揮していただきました。さら

に、毎年好評のアロマハンドトリートメントや似顔絵コー

ナー、輪投げコーナーもあり皆様楽しんでおられました。

最後には、日頃より民踊クラブでお世話になっている豊笑

会の皆様の踊りを堪能させていただき、その後の館内を周

る輪踊りを以ってたくさんの笑顔の中、賑やかにふれあい

祭りが締めくくられました。

ふれあい祭り

７月29日

〒939-0101 富山県高岡市福岡町赤丸1103-1　TEL（0766）31- 5222

特別養護老人ホーム アルテン赤丸
アルテン赤丸ショートステイ／アルテン赤丸デイサービスセンター／アルテン赤丸居宅介護支援事業所／福岡地域包括支援センター

第112号
平成30年10月発行

ホームページアドレスhttp://www.aruten.or.jp/　Eメールアドレスaruten-akamaru@galaxy.ocn.ne.jp

※ホームページでもご覧いただけます。ご意見をぜひお聞かせ下さい。



丼セレクト
６月20日

高岡七夕見学
８月２日

福岡高校文化祭見学
９月14日

つくりもん祭り見学
９月24日

様々な行事が行われました。

外出

施設

花火大会
８月17日

合同運動会
６月６日



夏休みを利用して福岡小学校の２年生の

学童と保護者の皆様がアルテン赤丸にやっ

てきて車椅子の体験をしていただきまし

た。また、認知症のことについても学んで

いただき、最後には施設の利用者の皆様と

ゲームを通じて交流していただきました。

今年度は４名の方々が米寿を迎えられました。富山県

より記念品が贈呈され、施設からは花束と記念品を贈ら

せていただきました。記念式典の後は、福岡町赤十字奉

仕団の方々のステージ発表で華を添えていただきまし

た。これからも皆様お元気でお過ごしください。

9月19日

敬老会

車椅子体験交流会
8月3日



赤組、白組に分かれて、玉入れや風船送りなどの競技を行いました。

「がんばれ！」と声を掛け合いながら白熱した勝負に盛り上がりました。

７月、七夕に向けて願い事を短冊に書きました。自分の思いを皆

様真剣に書いておられました。七夕会食では、職員も交えてオー

ドブルを囲みながら美味しくいただきました。おいしい料理を前

に笑顔があふれ、会話も弾み賑やかな時間となりました。

４月にデイの畑にじゃが芋を植えました。毎日畑の様子を見なが

ら「花が咲いたね」「大きくなってきたね」と声をかけたり、草

むしりなどのお世話をしました。７月には丸く大きなじゃが芋が

たくさん収穫できました。採れた芋はじゃが芋餅でおいしくいた

だきました。自分たちで育てたじゃが芋の味は格別でした。

運動会

野菜づくり

七夕



　様々なグループの皆様がボランティアで演奏の訪問をしてくださいました。

利用者の皆様も楽しんで聞いておられました。

各種クラブ行事

各種クラブ活動を皆様

楽しまれています。

ボランティア演奏訪問

4月28日
ハッピーバンド

5月9日
かがやき

6月27日
懐メロミュージックフレンド

8月29日
風見座

民踊クラブ

創作クラブ 書道クラブ

生け花クラブ



行事・活動にご協力頂きありがとうございました

この夏は日本全国、酷暑を始め豪雨や

台風、地震等なにかと災害の多い季節で

した。当施設も福祉避難所として日頃か

ら、緊急時に備え様々な対策や準備を

行っております。いざという時に施設の

利用者様はもちろんですが、地域の皆様

へも「安心・安全・信頼」をお届けし地域

に貢献できる体制をこれからも整えて参

ります。

編 後集 記
民踊クラブ

麻生豊心笑

上見　栄子

松山　輝子

生け花クラブ

MOA山月の会

法話会

照寺住職　永賢寺住職　五位組

ふれあい祭り

ザ・あんぽんたん

似顔絵　苦楽多みきよし

アロマハンドトリートメント　大谷　由依

富山銀行

株式会社スリーティ運輸

ゼネラルフード株式会社

福岡高校ボランティア委員会

赤丸地区交通指導員

澤田　律子 （順不同・敬称略）

ホーム
（グループ毎の行事含む）

デイサービス

10月 ラーメンバイキング ラーメンバイキング

11月
作品展示会

収穫祭

作品展示会

収穫祭

12月
もちつき大会
忘年会

忘年会

１月
寿司バイキング
新年会

寿司バイキング
書初め
新年会

２月
うどんバイキング
節分会

うどんバイキング
節分会

行　事　予　定

とってもお元気で散歩が

日課となってます。ご飯

もいつも自分で残さずに

食べられます。笑顔が素

敵なすいさんです。

水 谷 す い 様
大正 8年 8月 10日生まれ

99歳

敬老会

高岡市福岡町赤十字奉仕団

ボランティア

こぶしの会

・地域女性ネット高岡福岡地区婦人会

・福岡赤十字奉仕団

・赤丸地区社会福祉協議会

・福岡・山王・大滝・西五位各地区の方々

個人ボランティア

川原かず子

中山　博美

井林　浜子

演奏訪問

ハッピーバンド

懐メロミュージックフレンド

かがやき　　

風見座　　

畠山　安雄

看護師が講師となり、正しい手洗

いの方法や感染防止について学びま

した。

職員への事前アンケートを基に、

各部署の目標発表やグループワーク

を行いました。

　職員の資質向上の為、毎月施設内で

研修を行っております。職員研修

感染症予防研修 権利擁護研修

6.19 8.23

ご長寿の紹介コーナー


