
年頭のあいさつ

新年明けましておめでとうございます。皆様方には、ご家族お揃いで健

やかな平成最後の新春をお迎えのこととお慶び申し上げます。

日頃、社会福祉法人福岡福祉会に対し、ご理解、ご支援、ご協力を賜り

心から感謝申し上げます。

当法人は、利用者様一人ひとりの幸せを演出する黒子として、全職員が

一丸となって「思いやり」と「おもてなし」の気持ちで支え、生き生きと楽しく過ごしていただける

よう努め、地域に開かれた、地域に根差した法人・事業所づくりを目指しています。

そのためには、より一層ケア【いたわる、気遣うという他者に対する配慮、関心を向ける思い。】

を意識し、ケアを中心としたコミュニティを構築していかなければなりません。

今、高齢者福祉、介護業界を取り巻く環境は、人材難による職員不足と安定的な財源は期待で

きず、一層厳しくなると予想されますが、このような時こそ、福岡地域における福祉拠点法人と

して、より一層信頼され、愛される法人を目指してまいりますので、皆様方の一層のご支援、ご

協力を賜りますようお願い申し上げます。

終わりに、皆様方が平成から変わるこの年も健康でお過ごしいただきますよう祈念申し上げま

して年頭のご挨拶といたします。

社会福祉法人 福岡福祉会 理事長　山口 新三

もちつき大会
12 . 2 6

今年も、無病息災を祈念して

施設でもちつき大会を行いまし

た。地域の皆様のご協力もいた

だきながら、入所者の皆様にも

餅をついていただいたり、大声

で掛け声をかけていただいたり

と楽しく行うことができました。
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春に入所者の皆様と植えたさつま芋

が収穫の時期を迎えました。天気のい

い日に入所者の皆様と畑に行き、今年

もたくさんの芋が収穫できました。収

穫した芋は、茶巾しぼりと焼き芋に

し、皆様で秋の味覚を楽しんでいただ

きました。

ラーメンバイキング

食欲の秋！ということで、ラーメンバイキ

ングを開催しました！塩・醤油・味噌の中か

らお好きなスープを選んでいただき、玉子や

チャーシュー等、トッピングも自由！皆様、

「おいしいわ」「ラーメン大好きやちゃ」等、

たくさんの喜びの声が聞かれました。

収穫祭
11.7

10.24



職員の技術の向上とケアの質の向上

を目指し、様々な研修を行っています職員研修

今年も、文化の日に合わせ「作品展示会」を

開催し、利用者様・ご家族様・福岡高校の生

徒様と職員作品を展示いたしました。会場に

来られた皆様からは「すごいねー」「上手やね」

等の声が聞かれ、様々な工夫が凝らされた作

品を見学され楽しまれておられました。

作 品 展 示 会
10.31 〜 11.8

排泄介助研修感染症予防研修

アンガーマネジメント研修 事故防止研修



敬老会では、大きなガラポンを使ってお楽しみ抽選会を行いました。「当たり

が出ますように」と思いを込めて真剣に回しておられました。当たりの色つき

ボールが出ると「やったぞ！」と大喜び。みんなで盛り上がりました。

お祭りといえばどんどん焼き。秋祭りシーズンにちなんでどんどん焼きを作

りました。「丸くなったかな」「昆布はこのくらい入れたらいいかな」と相談

しながらおやつ作りを楽しんでおられました。さすが皆さん手慣れた様子で

作られていました。おかわりの声もあがり、大好評でした。

秋の文化祭に向けて、新聞ちぎり絵に挑戦。下絵は絵の好きなご利用者様にデ

イサービスの窓から見える風景を描いていただきました。新聞紙のカラー部分

をちぎり、風景画を作成しました。「きれいだね」「新聞だけなのに良い色合い

になったね」との声が聞かれました。できあがった作品の前で記念撮影。皆さ

ん良い表情でした。

敬老会

作品作り

おやつ作り

大当たり！ガラガラ
ポーン！

作品の前で…はい、ポーズ！

ここ、どうするがけぇ〜！
あぁ、難しいちゃー！

カラン

カラン



10.20

11.14

10.19

アルテン赤丸にとても楽しい皆さんが来てくださいました！歌

や踊りだけでなく、体操やバルーンアートと多彩な出し物で楽し

ませていただきました。利用者の皆様も、楽器の演奏や体操、合

唱を楽しんでおられました。

認知症の理解と啓発のため、全国各地で開催されている

「ＲＵＮ伴」に今年も参加しました！今年はアルテン赤丸か

らスタートするということもあり、たくさんの利用者の皆

様の見送りのもと元気に出発！無事に目的地まで完走し、

楽しく参加させていただきました。

地 域 の 皆 様 と の 交 流

今年も元気いっぱい可愛らし

い園児達が歌や踊りを披露して

くれました。子ども達の一生懸

命な姿に、利用者の皆様も「か

わいいね」「孫を思い出すわ」と

大変喜んでおられました。

ＲＵＮ伴

福岡ひばり園訪問

ゆかこと愉快な仲間たち



伏木で生まれ、新湊で生活しておられました。

１００歳までは身の回りのことは自分でされて

おり、和裁が得意とのことです。テレビでは、

野球と相撲が大好き！いつも職員に優しい笑顔

を見せてくださいます。

南　喜美子 様
大正４年 11月 25日生まれ

103歳

ご長寿の紹介コーナー

行事・活動にご協力頂きありがとうございました

アルテン赤丸では昨年11月にホームペー

ジを一新いたしました。施設の最新情報や、

日々の何気ない出来事などをお伝えし、これ

まで以上に皆様に身近に感じていただける施

設を目指してまいりますので、ぜひ一度ご覧

下さい。

最近のイベントでは、初めて開催した「ラ

ーメンバイキング」がとても好評でした。今

後も皆様に喜んでいただけるイベントや催し

物を開催していきたいと思います。「こんな

イベントを開催してほしい！」というご要望

がございましたら、ぜひお聞かせください。

編 後集 記

民踊クラブ

麻生豊心笑　　上見　栄子　　松山　輝子

生け花クラブ

MOA山月の会

法話会

照寺住職　　永賢寺住職　　五位組

もちつき大会

上見　栄子

いきいきライフ広場の皆様

ボランティア

こぶしの会

　・地域女性ネット高岡福岡地区婦人会

　・福岡町赤十字奉仕団

　・赤丸地区社会福祉協議会

　・福岡・山王・大滝・西五位各地区の方々

個人ボランティア

川原かず子　　中山　博美　　井林　浜子

演奏訪問

福岡ひばり園

ゆかこと愉快な仲間たち

寄贈

福岡小学校ボランティア委員会

（順不同・敬称略）

ホーム
（グループ毎の行事含む）

デイサービス

１月
寿司バイキング

新年会

寿司バイキング　　

書初め

初釜会

２月
うどんバイキング　

節分会

うどんバイキング　

節分会

３月 ひな祭り会 ひな祭り会

４月 お花見ドライブ お花見ドライブ

行　事　予　定

「介護の日」フェスティバルで行われま

した笑顔写真コンテストで、アルテン赤丸

が応募した写真が優秀賞に輝きました！こ

の写真は、「利用者様と職員の笑顔の写真」

というテーマで、施設内でコンテストを行

い、１位となった写真です。これからも、

利用者様の素敵な笑顔がたくさんみられる

ように努力して行きます！

いい日いい日「介護の日」
11.11


