
新年、明けましておめでとうございます。

日頃より、社会福祉法人福岡福祉会に対

しご理解、ご支援、ご協力を賜り、心から

感謝申し上げます。

当法人は、アルテン赤丸の名称の由来で

ある「高齢者を敬愛し、尊敬する」という

基本理念のもと、全職員が一丸となって

「思いやり」と「おもてなし」の気持ちで

皆様を支え、生き生きと楽しく過ごしてい

ただけるよう努め、地域に開かれた、地域

に根差した法人・事業所づくりを愚直に目

指してまいりました。

今、高齢者福祉、介護業界を取り巻く環

境は、深刻な人材不足に加え、持続可能な

施設運営に資する充分な財源が期待でき

ず、一層厳しくなると予想されます。この

ような時こそ、利用者やご家族の皆様にハ

ピネスを感じていただけるケアを目指し、

ハピネスに溢れるコミュニティを構築し、

福岡地域における福祉拠点施設として、一

層信頼され、愛され、ホスピタリティーに

満ちた法人を目指してまいります。これか

らも皆様方の一層のご支援、ご協力を賜り

ますようよろしくお願い申し上げます。

終わりに、皆様方が令和の年も健康でお

過ごしいただきますよう祈念申し上げ、年

頭のご挨拶といたします。

年頭のあいさつ

社会福祉法人 福岡福祉会

　　　理事長　稲 垣 和 之
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今年度はひだまりグループの窪田た

み子様がめでたく米寿を迎えられ、施

設でお祝いをさせていただきました。

敬老会では、高岡市福岡町赤十字奉

仕団の皆様に素晴らしい舞台を披露し

ていただき、おめでたい席に花を添え

ていただきました。

利用者様全員の健康と長寿を祈願さ

せていただきつつ敬老会を開催させて

いただきました。

施設内行事

寒い時期に温かい物を食べたいという利用者様のご要望

にお応えして、今年もラーメンバイキングを開催しました。

味噌、塩、醤油の３種類のスープからお好きな味を選んで

いただき、さらにトッピングも各種ご用意。自分だけのオ

リジナルラーメンを楽しんでいただきました。「美味しい」

「ラーメン大好き」という声が多数聞かれ、皆様大変喜ん

でおられました。

敬老会及び
米寿のお祝い 
9.18

ラーメンバイキング
12.18
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福岡高校文化祭に今年も招待していただきまし

た。高校生の作品だけでなくアルテン赤丸の利用

者様の作品も展示していただき、見学してきまし

た。また、茶道部の生徒の皆様に、抹茶と上生菓

子も振舞っていただきました。

アルテン赤丸会議室において、作品展示会を開催し

ました。利用者様の日頃のクラブの創作作品や各グ

ループの利用者様と職員で作成した共同作品、職員の

作品等を展示しました。

また、福岡高校書道部・華道部・美術部の生徒の皆

さんの作品も展示させていただきました。

作品を見学された皆様からは、「すごいね」「上手だ

ね」等の声が聞かれ、皆様楽しんでおられました。

一週間前に施設で収穫したさつまいもを使って、収穫祭を行いました。当

日は午前中から芋をアルミホイルで包み、午後からは焼き芋を焼くグループ

と茶巾しぼりを作るグループに分かれて作業を行いました。

熱々の焼き芋や出来たての茶巾しぼりを食べられた皆様からは、「美味し

いね」「甘いね」との声が聞かれ、今年も季節の恵みに感謝した秋の一日で

した。

福岡高校文化祭見学 
9.13

作品展示会
10.30〜11.5

収穫祭
　11.13
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　９月、敬老会を行いました。巨大ガラポンでは豪華景品をかけ、願いを込め

て名前を書いたボールを、一人ひとりガラポンの中に投げ込んでいただきまし

た。さて、誰の名前が書かれたボールが飛び出すかドキドキ。歓声とため息で

大いに盛り上がった敬老会でした。
敬 老 会

　今年はデイサービス横の畑でさつま芋をつくりました。草むしりなど手間

暇かけて愛情かけて育てた芋は・・・びっくりするほどの大きなサイズ！芋

掘りを手伝っていただいた農作業のベテランご利用者様も驚くほどの、立派

なさつま芋が収穫できました。

　掘り出した芋は、皆でスイートポテトを手作りし、秋の味覚を楽しみました。

園 芸

　10月のハロウィンに合わせ、仮装して喫茶をおこないました。

当初は職員のみが仮装の予定でしたが、ご利用者様から「私も着

てみたい！」との声が上がり、みんなで仮装を楽しみました。い

つもの喫茶とは違う雰囲気の中、みなさんの会話も弾みました。
ハロウィンカフェ

　今年はデイサービス横の畑でさつま芋をつくりました。草むしりなど手間

暇かけて愛情かけて育てた芋は・・・びっくりするほどの大きなサイズ！芋

掘りを手伝っていただいた農作業のベテランご利用者様も驚くほどの、立派

　掘り出した芋は、皆でスイートポテトを手作りし、秋の味覚を楽しみました。



9.25　五夜の会（合唱）

10.7　かがやき
（指笛演奏）

10.25　ひばり園訪問

書道クラブ

創作クラブ

民踊クラブ

クラブ活動
毎週様々なクラブ活動を開催し、

ご利用者の皆様に楽しんでいただい

ています。

演奏訪問
地域の皆様にボランティアで訪れて

いただき、歌や踊りを披露していただ

きました。ありがとうございました。

法話会



（順不同・敬称略）

行事・活動にご協力頂きありがとうございました

昨年、当施設では職員の腰痛予防と接遇

の向上に積極的に取り組みました。腰痛予

防では、腰の負担を軽減する福祉用具の使

用体験や研修を重ねました。接遇向上にお

いては、外部講師による半年間に渡る研修

を開催し、職員の接遇に対する意識改革を

行いました。令和２年も、職員が働きやす

く、そして利用者様が安心して生活できる

施設として、職員一同より一層努力して参

ります。本年もよろしくお願いします。

編 後集 記

ホーム
（グループ行事含む）

デイサービス

１月
新年会

寿司バイキング

新年会
寿司バイキング

２月
節分会

うどんバイキング

節分会

うどんバイキング

３月
ひな祭り会
カレーバイキング

ひな祭り会
カレーバイキング

４月 お花見ドライブ お花見ドライブ

行　事　予　定

民踊クラブ

麻生豊心笑　上見栄子　松山輝子

生け花クラブ

ＭＯＡ山月の会

法話会

照寺住職　永賢寺住職

ボランティア

こぶしの会

　・地域女性ネット高岡　福岡地区婦人会

　・福岡赤十字奉仕団

　・赤丸地区社会福祉協議会

　・福岡・山王・大滝・西五位各地区の方々

個人ボランティア

川原かず子　中山博美　井林浜子　松平美紀子

敬老会

福岡赤十字奉仕団

作品展示会

福岡高校

介護者交流会

株式会社スリーティ運輸

株式会社ヤマシタ

演奏訪問

五夜の会

かがやきグループ

福岡ひばり園

福岡町生まれ、若い頃より田や畑仕事をされなが

ら、子育てをしてこられました。アルテン赤丸のデイ

サービスやショートステイをご利用時は、体操やレク

リエーションに一生懸命参加され、お元気に過ごして

おられます。写真は、実習生に折り紙で花を作っても

らいプレゼントされた時の笑顔の１枚です。

山本まさい 様
大正７年２月 25日生　101歳

ご長寿の紹介コーナー

　富山県善意銀行様より、毎年恒例のみかん

２箱の寄贈をいただきました。利用者の皆様

にお配りし召し上がっていただきました。皆

様からは「甘くて美味しい」等の声が聞か

れ、とても喜んでおられました。富山県善意

銀行様、ありがとうございました。

富山県善意銀行富山県善意銀行


