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施設の近くにある「福岡社会福祉センター　こぶし荘」へお
花見外出に行ってきました。庭に咲く桜やこぶしの花を大広間
の窓から観賞しながら、この日のために用意されたお花見弁当
をいただきました。参加された利用者様からは、「綺麗やわ。」

「こんないい所、初めて知った。」「お弁当も美味しいわ。」など、
喜びの声が聞かれました。散歩の途中には、桜吹雪も舞い、春
の訪れを皆様で堪能してきました。
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NHK歳末助け合い事業 新年会NHK歳末助け合い事業 新年会
　富山県共同募金会様より助成をいた
だき、新年会を行いました。富山の冬
の味覚と言えば寒ブリ！５ｋｇの寒ブリ
を捌いて刺身を作り、寒ブリ、甘エビ、
ネギトロを乗せたお刺身定食を利用者
の皆様に楽しんでいただきました。利
用者様からは、「美味しい！」「寒ブリ
脂がのってるわ。」など、絶賛の声が聞かれました。富山県共同募金会様、ありがとうございました。

　「初詣に行きたい！」そんな
皆様のご要望にお応えして、今
年も施設の広場にアルテン神社
を建立。鳥居や絵馬、おみくじ
も用意し本格的な設えに。神社
では、宮司の「あかまるくん」

と巫女の「あるてんちゃん」
がお出迎え。初
詣 の 気 分 を 味
わっていただき
ました。

３月 21 日の誕生日で、
満 100 歳を迎えられた松
原きみ子様のお祝い会を
開催しました。内閣総理
大臣はじめたくさんの賞
状や記念品が山田施設長
より贈呈されました。

また、お祝いの気持ちを込めて、思い出のスライ
ドショーの上映と職員によるバンド演奏を披露させ
ていただきました。

猫がお好きで、多い時には 10 匹以上の迷い猫に
餌をあげておられた心優しい松原様。これからも元
気にお過ごしください。おめでとうございます。

百寿のお祝い

1/201/20

1 ／ 1～ 1／ 8

初 詣 企 画お正月
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厳しい寒さも少し緩んできた２月下旬、食事行事「うどんバイキング」を開催
しました。

当施設ではすっかりお馴染みとなっている食事行事で、うどんに乗せるトッピ
ングを自由に選んでいただきます。今回ご用意したトッピングは、天ぷら各種（エ
ビ、茄子、カボチャ）にゆで卵、ワカメに蒲鉾。更には、とろろ昆布や油揚げ・
大根おろしまでと、悩まずにはいられないラインアップです。

中には「今日こんなご馳走でて、何かあったがけ？」とおっしゃられる方も。
心もお腹も満たしていただけたのではないかと思います。

数ある当施設の食事行事の中でも、高い人気を誇るのが「ラーメン」と「うどん」です。もう一度食べたい！
そんな皆様のリクエストにお応えし、さらにグレードアップしたラーメンとうどんを一度に楽しめる食事行
事「麺セレクト」を企画しました。トッピングも各種用意し、お替わりも自由。ラーメンとうどんの両方を
召し上がられる方も多数おられ、中には３杯食べられた方も！皆様に満足していただけた行事となりました。

2/242/24うどんバイキングうどんバイキング

3/17麺セレクト



１月、新春のお茶会として、色鮮やかな上生菓子で梅こんぶ
茶を召し上がっていただきました。梅の香りに一足早い春を味
わっていただきました。

桃の節句、お雛様の前で記念撮影をしました。
お雛様のようなやわらかな笑顔の一枚は、素敵な思い出にな
りました！

福岡町が誇る桜の名所、岸渡川へとお花見ドライブに出かけました。
天気にも恵まれ、川べりに広がる満開の桜を前に自然と笑みがこぼ

れました。

新春
お茶会

ひな
祭り

お花見
ドライブ

デ イ サ ー スビ

岸渡川の桜　一口メモ
福岡町出身で、北海道小樽市で活躍した実業家、故寿原外吉氏は、故郷に貢献したいとの思いで昭和
25～ 28年にかけてソメイヨシノの苗木 5,000 本を町に寄贈。岸渡川沿いに植栽されたのが始まりです。
さくらまつりで人気の舟下り、川の流れに身を任せ水面から見上げる桜も一興。



利用者様の日々の楽しみと
リハビリを目的に、
毎週クラブ活動を行っています。クラブ活動

書道
クラブ

創作
クラブ
（年賀状作り）

音楽
クラブ

お花見ドライブお花見ドライブ
ホームの方も、福岡町の桜の名所

「渡岸川」沿いにお花見ドライブに出かけました。

施 設 内 研 修
毎月、職員の知識と技術の習得、

ケアの向上を目的とした研修を行っています。

看取り介護ケア研修

高齢者虐待防止研修



ご長寿紹介コーナー　ご長寿紹介コーナー　

寿
前田　美代 前田　美代 様様
大正11年11月10日生　98歳大正11年11月10日生　98歳

福岡町栃丘に生まれ、結婚後は農業をしながら菅笠を縫
い、子育てをしてこられました。話しかけるといつも笑顔
でお返事してくださいます。また、体操等にも積極的に参
加され、お元気に過ごしておられます。

寄　付
絵本寄贈

富山県出身の女優、室井滋さんの新作絵本「会いたく
て 会いたくて」が寄贈されました。

福岡小学校ボランティア委員会　
コロナ禍で慰問ができない中、福岡小学校ボランティ

ア委員会の児童の皆さんより、綺麗なお花と心のこもっ
たメッセージボードをいただきました。

編 集 後 記
春の訪れと共に新しい年度を

迎えました。
利用者様と天気の良い日には

庭園を散歩したり花を眺めたり
しながら、春の訪れを感じてい
ただきました。

そして、今は新緑の季節。コ
ロナ禍で制約の多い日常生活の
中ではありますが、感染予防に
は十分留意しながら、利用者様
に日々の楽しみや季節の移ろい
を感じていただけるよう、これ
からも職員一同、努めてまいり
ます。

ありがとうございました


