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理事長 年度の挨拶

新施設長 挨拶

特別養護老人ホームア
ルテン赤丸は、令和４年
４月 10 日をもちまして開
設 30 周年を迎えることが

できました。これもひとえにご利用者様、ご家
族様、ボランティア様、地域の皆様や関係各位
の皆様のご理解、ご支援、ご協力のおかげです。
職員一同、心より感謝しお礼申し上げます。
当法人は、「お年寄りを敬愛し、尊敬する」
との理念のもと、法人全体でお客様一人ひとり
の幸せのため、「思いやり」と「おもてなし」
の気持ちで支え、「安心・安全・信頼」の高齢
者福祉サービスを提供することを目的としてい
ます。
今年度は、国吉・五位地域包括支援センター

を新たに福岡福祉会に迎え、地域の皆様のニー
ズに今まで以上に応えることができる体制を整
えることができました。
近年、新型コロナウイルスのまん延により、
法人における対応も大きく変化しました。今後
も続くと予想される環境変化の中で当法人の役
割を見極め、ご利用者の皆様、ご家族様、地域
の皆様に、質の高い福祉サービスの提供ができ
るよう、人材育成にも力を入れ、未来に続いて
いく施設作りができるように努力してまいりま
す。
今後とも皆様のご支援、ご協力をよろしくお
願いいたします。

本年４月、アルテン赤
丸施設長に就任いたしま
した。

アルテン赤丸は平成４年４月に特別養護老人
ホームにデイサービスセンターを併設した施設
として開設され、本年で 30 年の歳月が経過し
ました。その間には、増床をはじめ、デイサー
ビス事業やショートステイ事業の拡充、居宅介
護支援事業、地域包括支援センター業務を開始
し、地域の高齢者福祉の充実に努めてまいりま
した。これもひとえに、地域の方々や関係者の
皆様のご理解とご尽力、ご協力があってのもの
と感謝申し上げます。

この間、施設職員も、日々、サービスの向上
に資するよう研鑽に努め、「思いやり」と「お
もてなし」の気持ちで利用者様の生活の向上に
取り組んでまいりました。
現在は、新型コロナウイルスによる感染症の
流行のため、ボランティアの方々や地域の皆様
との交流も制限せざるを得ない大変厳しい状況
となっておりますが、皆様方には、引き続きの
ご支援、ご協力を切にお願い申し上げるととも
に、利用者様はじめ地域の皆様方の毎日が笑顔
あふれる一日であり続けることをご祈念し、就
任のご挨拶といたします。

特別養護老人ホーム　アルテン赤丸
アルテン赤丸ショートステイ／アルテン赤丸デイサービスセンター／アルテン赤丸居宅介護支援事業所／福岡地域包括支援センター／国吉・五位地域包括支援センター

〒939-0101 富山県高岡市福岡町赤丸1103 番地 1　TEL（0766）31-5222　FAX（0766）31-5231
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編 集 後 記
今年の４月で特別養護老人ホームアル

テン赤丸は開設 30 周年を迎えました。私
自身は、就職してから 14 年が経ちました。
その間には、特養の増床や増築、ICT の
導入等、様々なことがありました。しかし、

「利用者様のために何ができるか。」とい
う思いは以前と変わらず持ち続けていま
す。前年度も、コロナの猛威は収まらず
行事等も様々な制約がありました。その
制約の中でも、可能な範囲でいかに利用
者様に楽しんでいただくか、日々、自問
しながら行動しています。地域の福祉の
ニーズの担い手として、今後も努力して
参りますのでよろしくお願い致します。

アルテン赤丸
デイサービスセンター
生活相談員 中島　愛菜

今年の３月に富山福
祉短期大学を卒業し、
４月からアルテン赤丸

デイサービスセンターに配属となりまし
た。日々、わからないことばかりですが、
利用者様に笑顔をお届けできるように
一生懸命頑張ります。よろしくお願いし
ます。

看護師
廣澤　洋子

社会福祉士
坂野上　暁

社会福祉士
小津　智子

管理者  
橋本美代子

社会福祉士　
森川　和代

新しい環境の中、いろいろ教えていただきながら新鮮な気
持ちで頑張っています。チームワークを大切にして業務に取
り組んでいきたいと思います。気軽に声をかけていただけれ
ば嬉しいです。どうぞ、よろしくお願いします。
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毎年、施設の行事にご協力いただいて
いる福岡高校ボランティア委員会の皆様
から、コロナ禍で訪問できないというこ
とで、代わりに綺麗なお花をいただきまし
た。ありがとうございます。

コロナ禍で慰問ができない中、福岡小学
校ボランティア委員会の児童の皆さんよ
り、綺麗なお花と心のこもったメッセージ
ボードをいただきました。

令和３年度に亡くなられた方を偲び珉照寺の山岸住職のもと、追悼の法要が厳
かに執り行われました。合掌

追悼法要追悼法要4.27

福岡高校福岡高校
ボランティア委員会ボランティア委員会

福岡小学校福岡小学校
ボランティア委員会ボランティア委員会



お花見外出4.6
昨年に続き、今年も「福岡社会福祉センター こぶし荘」へお

花見外出に出かけました。庭に咲く桜を大広間から観賞しながら、
この日のために用意された特製のお花見弁当をいただきました。
ちらし寿司の中には桜の花びらが入っており、目でも舌でも、桜
を堪能することができました。参加された皆様からは、「桜きれ
いやね。」「孫にも見せてあげたいわ。」等、たくさんの喜びの声
が聞かれました。

お花見
ドライブ

毎月、職員の知識と技術の修得、
ケアの向上を目的とした研修を行っています。

施設内研修

高齢者権利擁護研修高齢者権利擁護研修移乗介助研修移乗介助研修 看取りケア研修看取りケア研修



まだまだ寒さが厳しい２月中旬、うどんに乗せるトッピングを自由に選ん
でいただく「うどんバイキング」を開催しました。

今回ご用意したトッピングは、天ぷら各種（えび、かぼちゃ、なす）、わかめ、
溶き卵、とろろ昆布、かまぼこ、油揚げ、刻みねぎ、そして新登場、牛肉の
甘辛煮は肉うどんに最適です！

寒い日が続いていましたが、熱々のうどんに皆様、心もお腹も満たしてい
ただけたのではないかと思います。

2/24

　初めての試みとして「和食バイキング」を開催しました。「肉じゃが」、「鰆の木の芽焼き」、「天
ぷら（えび、かき揚げ）」の中からメイン料理を１つ選び召し上がっていただきました。メインは
お替わり自由ということもあり、３種類とも楽しまれた方もおられました。「美味しいわ。」「こん
な美味しい鰆初めてやわ。」等、たくさんの喜びの声が聞かれました。

和食バイキング

うどんバイキングうどんバイキング

3.23



NHK 歳末助け合い事業 新年会1.19

富山県共同募金会様より助成をいただき、今年も新年会を開催しました。
今年の目玉は、ぶりの解体ショー！毎日の食事を作っていただいているゼネラルフード株式会社様のご協力をい

ただき、丸まると太った８ｋｇのぶりを見事な包丁さばきで刺身に切り分けていただきました。大きなぶりが華麗に
さばかれていく様子に、見学していた利用者の皆様からも歓声が挙がっていました。

切り分けられたぶりの刺身は、その日の昼食に刺身定食として提供され、皆様、舌づつみを打たれていました。
富山県共同募金会様、ゼネラルフード株式会社様、ありがとうございました。

ぶりの解体ショーぶりの解体ショー

刺身定食刺身定食


